Vorstellung am 30.11.23

Veranstaltungsort

Prenzlkomm gGmbH

Belle Etage

Schonhauser Allee 161A
10435 Berlin

Eingang Uber den Hinterhof
1. Tur links (2. OG)

18:00 - 20:00

Eintritt frei

prenzlkomm

Soziale Dienstleistungen gGmbH

Eine Veranstaltungsreihe
der prenzlkomm gGmbH



.Bergauf nach der Krise”

Bergwandern flir Menschen in einer schwierigen
Lebenssituation ist ein Projekt der prenzlkomm
gGmbH. Es wird geleitet von Jan Reissig, einem
seit Uber 20 Jahren erfahrenen und ausgebildeten
Bergwanderfihrer.

Ziel dieses Projektes ist es, Menschen mit
seelischen Leiden auf einem anderen Weg
und durch die besondere Erfahrung und
Herausforderung wieder einen Zugang zu
gesunden und und natirlichen Ressourcen zu
ermoglichen.

An diesem Themenabend wird das Projekt
vorgestellt und im Anschluss der Film , Bergauf
nach der Krise” von Jana Kalms gezeigt.

Im Sommer 2009 bricht eine Gruppe von vier
Berlinern in die Osterreichischen Alpen auf. An der
Seite eines erfahrenen Bergwanderfihrers — Jan
Reissig - geht es eine Woche lang nur bergauf.
Das gemeinsame Ziel und der Weg dorthin wirken
Wunder. Autorin Jana Kalms hat die Gruppe auf
ihrem mihsamen, doch lohnenden Weg begleitet.

Die Bar ist bis 22 Uhr gedffnet. Nach der Filmvorstellung gibt es
also noch Gelegenheit, gemuitlich zusammen zu sitzen und sich

auszutauschen.



