Kriege und Wirtschaftskrisen - die Probleme & Krisen in der Welt
und um uns herum werden weiterhin immer mehr.
Bereits 2024 sind wir mit euch zu einem Gesprachsabend
dieser Art zusammengekommen
und mdchten dies ein erneutes Mal anbieten.

Viele Menschen haben Angst und gro3e Sorgen, nicht nur fir
die augenblickliche Situation, sondern auch fir die Zukuntft.
Wie gehe ich damit um? Oder, mit Immanuel Kant gefragt: Was
kann ich wissen? Was soll (kann) ich tun? Was darf ich hoffen?
Wie finde ich eine fiir mich passende Haltung zu den Themen?
Brauche ich liberhaupt eine Haltung oder kann/darf ich mich
heraushalten? Wie kénnte ich eine Balance zwischen einem
Informiertsein und meinen Bedurfnissen finden?

Diese Runde ist nicht fiir politische Diskussionen gedacht.
Wir méchten gemeinsam mit lhnen ins Gesprach
dartiber kommen, wie es lhnen mit den (aktuellen) Problemen
in der Welt geht, welchen Umgang Sie damit haben und was an
Fahigkeiten, Strategien und Perspektiven
Sie nutzen oder/und Sie sich noch wiinschen.

Im Anschluss an die Gesprachsrunde gibt es wie immer die
Maglichkeit bei Getranken und Snacks fir weiteren Austausch.
In einer Atmosphare, die gemeinsame Gesprache tragt und
sie sanft in den Abend hinaus begleitet.

Wir freuen uns auf Sie
lhr Team der Kontakt und Beratungsstelle
prenzlkomm

Zuhoren — Lauschen — Nachdenken — Fragen — Austauschen

Die Bar ist bis 22 Uhr ge6ffnet. Nach dem Vortrag gibt es also noch
Gelegenheit, gemitlich zusammen zu sitzen und sich auszutauschen.



