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prenzlkomm - mehr als ein psychiatrischer Verbund

Wir sind da, wenn es um psychische und geistige
Gesundheit geht, auch in Fallen, die so schwie-
rig sind, dass eine Losung kaum noch vorstellbar
scheint. Wir bleiben dran, wenn es langer dauert.

Irgendwie findet sich ein Weg. Meist ist es sogar
recht interessant, uns in Anspruch zu nehmen. Viel-
leicht findet sich bei aller praktischen Unterstiitzung
auch noch eine neue Idee, gesundheitlich etwas
weiter zu kommen. Bei uns arbeiten Arzte, Psycho-
logen, Ergotherapeuten, Sozialarbeiter und weitere
Mitarbeiter einrichtungsiibergreifend Hand in Hand.

Flr unser Wirken verfiigen wir tGber einen komplet-
ten psychiatrischen Verbund mit Wohn-, Arbeits-,
Begegnungs- und Ergotherapieeinrichtungen, sowie
Uber Kinder-, Jugend- und Familieneinrichtungen in
Berlin-Pankow und Brandenburg-Markisch Oderland.

Sehr stolz sind wir auf unser Pferdeprojekt mit den
Reitpferden und 100 freilebenden Tieren in Lieben-
thal (Brandenburg-Oberhavel) und das Haus Tornow
am See, ein wunderschones Herrenhaus in der Mar-
kischen Schweiz, welches einerseits als Pension und
andererseits als integratives Behandlungszentrum
fungiert.



Unsere Praxis

Die Praxis gehort zum ambulanten ,, Behandlungs-
und Betreuungszentrum fir Kinder, Jugendliche

und Familien“ von prenzlkomm und ist somit Teil
eines interdisziplindren Angebots von Arzten,
Psychologen, Sozialpadagogen, Logo-, Ergo- und
Physiotherapeuten, Krankenschwestern, Motopaden
und Systemtherapeuten.



Ergotherapie — Wann ?

Es bestehen...

Defizite der Kérpereigenwahrnehmung
oder der Wahrnehmung der Umwelt

Unsicherheiten im Gleichgewicht

ungeschickte Grob-, Fein-
oder Graphomotorik

Aufmerksamkeitsdefizit und Hyperaktivitat
allgemeine Entwicklungsverzogerung
unklare Handigkeit

Teilleistungsprobleme in Deutsch
oder Mathematik

Verhaltensauffalligkeiten
Angstreaktionen

unzureichend verarbeitete Traumata
Behinderungen



Und Warum?
Sensomotorisch-perzeptive Behandlung

Verbesserung der:

Grob- und Feinmotorik
Graphomotorik
Gleichgewichtsfunktion
Hoérwahrnehmung

Konzentration und Aufmerksamkeit

Koordination und Umsetzung von Sinneswahr-
nehmungen Hemmung pathologischer Bewe-
gungsmuster

Defizite auf Grund neurologischer Erkrankungen
und Behinderungen

Psychisch-funktionelle Behandlung

Verbesserung der:

psychischen Grundleistungsfunktionen
Eigen- und Fremdwahrnehmung
Eigenregulation

Selbststrukturierung und Handlungsplanung
Problemldsestrategien

Starkung des Selbstbildes



Und Wie?

Ergotherapie kann dafiir sorgen, dass |hr Kind,
Sie als Eltern und Ihre ganze Familie gestarkt
werden. Sie kénnen lhre Ressourcen

neu entdecken.

Wir analysieren die Problemlage unter Be-
ricksichtigung aller Faktoren, auch in Ihrem
sozialen System. Wir entwickeln zusammen
ein passgenaues und individuell auf Ihr Kind
und lhre Familie abgestimmtes Behandlungs-
konzept der Ergotherapie. Wir schauen zu-
sammen, welche besonderen Starken lhr Kind
mitbringt, um die herausfordernden Alltags-
probleme zu meistern.

Wir unterstitzen Sie dabei, die Menschen zu

sein, die |hr Kind in schwierigen Lebenslagen,
ob in der Kita, Schule oder Zuhause braucht.

Denn den Weg zur Gesundheit lhres Kindes,
kénnen Sie nur gemeinsam gehen.

Unser detailliertes ergotherapeutisches
Behandlungsspektrum finden Sie auf unserer
Webseite: www.prenzlkomm.de



Kontakt
Praxis fiir Ergotherapie
prenzlkomm soziale Dienstleistungen gGmbh
Nené Schramm
Schonhauser Allee 161 A
10435 Berlin
Tel: 030443 58 306
Fax: 030 440 23 849

ergo-berlin@prenzlkomm.de
www.prenzlkomm.de
Verkehrsanbindung:

U2 Senefelder Platz oder U2 Eberswalder StraRRe
Parkplatze stehen auf dem Hof zur Verfligung



Schénhauser Allee 161 A
10435 Berlin
Telefon: 030 440 23 840
Fax: 030 440 23 849
info@prenzlkomm.de
www.prenzlkomm.de
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Projekte der prenzlkomm gGmbH

e Kontakt- und Beratungsstelle mit Café
e Therapeutisches Tageszentrum
e Kinder-, Jugend- und Familienbereich
- ambulante Hilfen zur Erziehung
- therapeutisches Eltern /Kind Wohnen ,, Dyade”
e Arbeits-, Beschaftigungs- und
Qualifizierungsverbund

- Gastehaus Tornow am See

- einLaden — Geschenke und Dekorationen

- Holzschmiede — Mébel, Wohnaccessoires,

Restaurierung und Upcycling

- Bilderwelten — Grafik und Design

- Café von Kuchenschwarm bis Stullenliebe
* Praxisverbund Ergo- und Soziotherapie
e Wohnverbund

- Therapeutische Wohngemeinschaft

- Therapeutisches Appartmentwohnen

- Betreutes Einzelwohnen (BEW)
e Integratives Behandlungszentrum Strausberg
e Pferdewelt
e Hilfe fiir gefliichtete Menschen
e Chor mit Jocelyn B. Smith



