Themenabend

Veranstaltung zu gesundheitlichen und gesellschaftlichen Themen

24. September 2026

Patenschaften fiir Kinder
psychisch erkrankter Eltern

vermittelt und begleitet von AMSOC e.V.

Vorstellung des Angebots durch
Dipl.-Psych. Mascha Roth von AMSOC e.V.

Eintritt frei Einlass 17:00 Uhr  Beginn 18:00 Uhr

Kein Einlass nach 18:00 Uhr

Veranstaltungsort

prenzlkomm gGmbH
Belle Etage

Schénhauser Allee 161A prenzlkomm

10435 Berlin

Soziale Dienstleistungen gGmbH

Eingang Uber den Hinterhof www.prenzlkomm.de

1. Tur links (2. OG)
KBS Telefonnr.: 030 444 166 4 Eine Veranstaltungsreihe der Kontakt und
KBS Handynr.: 0157 779 270 11 Beratungsstelle und der prenzlkomm gGmbH




Wenn Eltern psychisch erkranken,
wirkt sich das auf ihre Kinder und das Familiensystem aus.

So kénnen Kinder die in Krankheitsphasen veranderten Verhaltensweisen
ihrer Eltern nicht immer einordnen. Es kann auch Zeiten geben, in
denen Eltern erkrankungsbedingt die Bedurfnisse ihrer Kinder nicht gut
wahrnehmen und sie nicht ausreichend versorgen kénnen. Besonders
dann, wenn weitere erwachsene Bezugspersonen fehlen, kann das fiir
Kinder und ihre Eltern sehr belastend sein.

Um Kinder in dieser Situation zu starken und Eltern zu entlasten,
vermittelt das Patenschaftsangebot von AMSOC e. V. Kindern psychisch
erkrankter Eltern ehrenamtliche Pat:innen. Dadurch erhalten sie eine
zusatzliche Bezugsperson neben ihren Eltern,
auf die sie sich dauerhaft verlassen kénnen.

Die Pat:innen begleiten betroffene Kinder langfristig und einige nehmen
sie bei Bedarf — wenn Eltern sich in eine stationdre Behandlung begeben
mdchten oder missen — auch befristet bei sich zu Hause auf. Als
verldssliche Bezugspersonen der Kinder kdnnen Pat:innen ein Schutzfaktor
flr eine emotional gesunde Entwicklung der Kinder sein.

Mascha Roth arbeitet hauptamtlich als Koordinatorin im
Patenschaftsangebot und stellt das Angebot vor: von der Idee, lber das
Konzept, bis hin zu Voraussetzungen fiir die Teilnahme als Ehrenamtliche:r
oder Familie und Erfahrungen aus der Begleitung.

Im Anschluss gibt es wie immer die Mdglichkeit fir offengebliebene Fragen
& weiteren Austausch bei Getranken und Snacks.
Wir freuen uns auf Sie

Ihr Team der Kontakt und Beratungsstelle
prenzlkomm

Zuhéren — Lauschen — Nachdenken — Fragen — Austauschen




